PA3ZPABOTKA BHEKJIACCHOI'O MEPOIIPUATHUA
«KBECT «<HOBOE ITIOKOJIEHUE BBIBUPAET 3/IOPOBBE»

Asmop

Tamapunosa Onvea Eecenvesna,

mMemooucm

MyHuyunanoho20 agmoHOMHO20 yuperHcOeHUs
OONOIHUMENbHO20 NPOPECCUOHATLHO20 00PA3068AHUS
«L{enmp nayuno-memoouuecko2o obecnevenusy

2. Jlvicvea

launas pazpabomra cmana nobeoumenem (1 mecmo) Bcepoccutickoeo npogheccuonanviozo
neodazoeuueckoeo KOHKypca, 8 HoMuHayuu « Buekiaccnoe meponpusmuey, opeanu308aHHO20
AemonomHol HekoMMepyecKou opeanuszayueli «Hayuno-obpazosamenvubiii yenmp nedacocuyeckux
npoekmogy 2. Mockea u Bcepoccutickum ungopmayuonno-oopazosamenvubiM  NOPMAIOM
«Axademus nedacoeuueckux npoexmos Poccuiickoti @edepayuuy

Heuan: popMHupoBaHKE IEHHOCTHOTO OTHOIICHUST 00YUYAIOIIUXCS K CBOEMY 3/I0POBBIO, IIpOTIaraH/a
3I0POBOTO 00pa3a )KU3HU Yepe3 HTPOBYIO ACATEIHHOCTb.

3anauu:
® AKTHBU3UPOBATH BHUMAHUC HA 3J0pPOBOM 06paze KU3HU U BJIIMAHUK €TI0 Ha 3J0POBBEC
YeJI0BEKa;
e CO3JaTh YyCJIOBHS 1S MHTEJUIEKTYaJlbHOM M TBOPYECKOH  caMopeann3anuu
00yJaroIuXxcs;
® COBEpIICHCTBOBATH HABBIKU PabOTHI B KOMaH/IE, B3aMOIIOMOIIIH,
B3aMMOTIOHUMAaHHSL.

OobopynoBanue: Crenapuii Kecta mns 2-X BeAylIIMX-CTapUICKIACCHUKOB Mepomnpusitus. Kapra
Kgecra. KocbiHkH 1 OSHDKUKHU TSI BEAYIIMX-IIKOJIBHUKOB Ha CTAHLUAX. / JIUCTOB 3aJlaHUM JUIs
BEIyUIMX HA CTAaHLUUAX (M0 YMCIy KOMaHA). 7 JHUCTOB C 3aJaHHeM JUIsl KOMaH] (Ha CTaHIIMIO
«Hapopanast MmyznpocTs»). 7 3K3eMIUTApOB pa3pe3anHbix OykB cioBa YEMIIMOH. 7 koHBepToB is
OykB. 7 aJIbOOMHBIX JTUCTOB. 7 (hailyioB. 7 MapIIPyTHHIX JIUCTOB C Ha3BaHMSIMH CTAHITUN. 7/ pydeK.
UepHblid SmuK. 3 npeameTa Ui 4€pHOro sAnuKa (MbLUIO, 3yOHas 1MacTa, THTHEHUYECKUE CAI(ETKH).
Kaprouku c¢ HazBanusiMu BHUJOB crnopra (Ha craHuuio «CHOPTUBHBIN KpokoAwa»). bombiioit
KOHBEPT Ul KapToueK. 56 mrapukoB (Mo 4uciy ydacTHUKOB KBecTa). 7 makeToB ISl IIAPUKOB.
Ceptudukarsel s Bcex komana. Ceptudukarel ans Benymux Ksecra. Jlummomsl KoMaHIam-
nob6emutensam u npuzépam Ksecrta. Kononka 6ecipoBonnas. [logapku nodenutensm (OyThUIKH A5
BO/Ibl) M T€MATOr'eH BCEM YUYaCTHUKAM.
(V 6ononmépos na cmanyusx Keecma: pyuxa, 7 skzemnisipog oOHoU OYK8bl U3 C108d
YEMITHOH 6 kongepme, iucm ¢ 3a0anuem u Omeemamu.)

HUrpoBas miomaaka, y4acCTHUKH:

e KBecT mpoBOJUTCS HA CBEKEM BO3/IyXE.

e Ha kaxx/101 CTaHIIMU B POJIU BEAYLIMX U IOMOIIHUKOB BEAYIIUX BBICTYIAIOT
CTaplIeKIacCHUKH (10 2 yenoBeka). Benyiue cooOmaoT ycaoBuUs BRIMOTHEHUS 3aJaHIH,
OTCIIEKMBAIOT, KaK KOMaH/1a paboTaeT, MPOCTABISIOT KOJIMYECTBO OAJIOB HA IPONHACHHOMN CTaHIINY.
[Tocne BbIIatOT KOMaHe oaHy OykBY U3 ciosa UEMITMOH.

e VYUacTHUKHU — 7 KOMaH/ U3 00pa30BaTENbHBIX OpraHU3aIlHi, 0 8 00yJarOIINXCs B KaXI0U
KOMAaHJIe, B TOM UMCJIE JETEN, HaXOAAMXCS B TPYAHOM KU3HEHHOW CUTYaLlH.

IIpumepnas IIporpamma Ksecra:

12.00-12.10 — nocTpoeHre KOMaH/1, MePEKINIKa;

12.10-12.20 — otkpeiTue KBecTa, MHCTPYKTaX MO TEXHUKE 0€30MacCHOCTH
12.20 — oGmuii cTapT 11 BCeX KOMaH/I;



13.45-14.00 — ¢punum KoMaH[, HArpaKICHUE.

Ha3BaHue cTaHIui:

1. «HUcropuueckasn»
«Kapyceab 310pOBbsD»
«YEpHBIN AHUK»

«CnOpTHBHBIN KPOKOANI»
«HapoaHass MyapocTh»
7. «IIpoBepsn cBOM JI€rKHE»
Komanpna Crapr Ilopsiaok ciieqoBanust KOMaHA M0 CTAaHIUAM PuHMIIT

2
3.
4. «IIpuBbBIYKa»
5
6

Nel 1234567
Ne2 2345671
Ne3 3456712
Ned 4567123
Ne5 5671234
Ne6 6712345
Ne7 7123456

MecTo cGopa Bcex KOMaH/I — 3apaHee ONPEICTUTh

1 Beqymmii:

Ecnu nenp Hauath ¢ 3apsaKu,
3HaunT, Oy/AeT BCe B IOPSJIKE.
310poBEI Oy/1eM MBI BCET/Ia,
He crpamnsl Ham xoJo1a.

2 BexyIIHii:

Ecmu npyxumb ¢ pu3kynbTypoi,
Hukorpaa He Oynenib XMypbIM.
Bbynems Becen u 310poB,

3Hath He Oy/ellb JOKTOPOB.

1 Benymmii:

Kasxp1it 10JDKEH COpT JTHOOUTH,
UT00 310pOBBIM, CUIILHBIM OBITh.
310poBBE C IeTCTBa Oepery,

B cnioptuBHSIi 3211 Bceraa Oery.

2 BeyIIMii:

JloOpblit 1eHb JOpOorue MabYHILIKKA U JeBUOHKU! 31paBCTBYITE, YBaskaeMble B3pocibie! Mbl pajbl
BHJICTh Bac Ha HameM KBecre o Ha3BanueMm «HoBoe mokosieHre BIOMpaeT 310poBbey. JKemaem

BaM BCCM 3,H0p0BB$I!

1 Bexymmii:

XOA KBECTA

(I[lepexnuuxa komaro)

BHI/IMaHI/Ie, BCCM KOMaHIaMm, I10 NOpAAKY, IIPUTOTOBUTHCA K HepeKJII/I‘{Ke!

1 Bexymmii:

B Bek TeXHHUYECKOTo mporpecca U pa3BUTHSI KOCMUYECKUX TEXHOJIOTHH, KaK BbI JyMaeTe, YTO BCETO
nopoxe? KoneuHo xe, 310poBbe! 310pOBbE UENOBEKAa — 3TO IVIaBHAS IEHHOCTh B )KU3HU.

3,[[OpOBLC HC KyIIUIIb, HU 3a KaKNC JCHbBI'U.

2 BeyLIUIA:



BbITh 310pOBBIM — €CTECTBEHHOE KEJIAHUE YEJI0BEKA, PaHO WJIM IO3IHO BCE 33 lyMbIBAIOTCS O CBOEM
310poBbe. Kaxpiit u3 HaC OJKEH 0CO3HABaTh, KAKOM 3TO OecieHHbIN kina. CeroiHs BaM
npeaACTOUT HpOfITH HCIIbITaAHUA, BCIOMHUTHL OCHOBHBIC ITpaBujia 3I0pOBOI'O 06p338. KHU3HU.

1 Bemymmii:

- Kaxxmas komania 10JpKHA IPOMTH CBOM MapIIPYT MO CHENHUATBHBIM MapIIPYTHBIM JICTaM,
MapIIpyT COCTOWT U3 7 UTPOBBIX CTaHIMI. KanuTaH J0/KeH BECTH CBOIO KOMaHAY 110 MapIIPYTy
OT JTara K 3TaIy, YeTKO CIeqys OPSAKY HX o4epeTHOCTU. Bpemst mpeObIBaHus HAa Kax 10
cranuuu — 10 MunyT.

2 BeyLIUIiA:
3ajaua KOMaHIbl — HA0OpaTh HanOOJIbIIIee KOJIMYECTBO 0AJNIOB, BBITIOJIHUB 3aaHus Ha cTaHIUAX. Ha
CTAHIIMIO KOMAHJIbI JIOITYCKAIOTCS TOJIHKO B TIOJTHOM COCTaBe.

1 Beaymii:

Ha ¢unnmie komanaa (B moIHOM COCTaBe) CAAET uieHaM kopu KBecta MapuipyTHBIi JIHCT, €
MIpeIBAPUTENILHO MOJCUUTAaHHOM 0011elt cymmoit 6aoB. U ele oiHO ycnoBue: Ha Kak 101
CTaHIIMW BaM HY)XHO OyzieT caenarh cendu.

2 BeXyIIMii:
Baumanue! [To3nakombTech ¢ Beaymmumu. KoTopeie OyayT Bac BCTpeyaTh Ha CTAHITUSAX:
1. «Hcropuueckasn» - oTB. Anéna u Hacts
2. «Kapyceanb 310poBbs» - 0TB. OJtecss 1 AHS
3. «Yépnplii smmk» - otB. Kcenus
4. «IIpuBbruka» - otB. Upuna u Kats
5. «CnopTuBHBIi KPOKOAWI» - OTB. JIn3a
6. «HapoaHast MyapocTb» - OTB. AHA
7. «IIpoBepb cBoM Jérkue» - otB. Kaprna u Amxennka

(ITocne npedcmasnenus eedyugue yxo0sm Ha 60U CIMAHYULL)
1 Bexymmii:
[Tocne BRIIOTHEHUST KQXKIOTO 3aaHus, BbI OJYYUTE IO OJTHOW OYKBE, M B KOHIIE UTPHI HAZIO OyaeT
coOpaTh CIIOBO, HAKJICHB BCEe OYKBBI HA aJTbOOMHBIH JIUCT C TOMOIIBIO JBYXCTOPOHHETO CKOTYA.

2 BeqylIHii:

[epen nauanom KBecta BaM HEOOXOIUMO OTIPEACITUTHCS C MAPIIPYTOM, TIOATOMY TIPOIITY
KalUTaHOB KOMaH/I MOJy4YUTh MapUIPYTHBIN JHUCT, aIbOOMHBIN ucT. CBepuM Bpemsl, yepes 5
MUHYT HaurHaeTcs urpa. JKenaro BceM ymaym!

(Komanowl nonyuarom mapuipymmusiii 1ucm, aibOOMHbII TUCTT)
3AJJAHUSA HA CTAHIOUAX

1. Cranuus «Acropuyeckas
OobopyaoBaHue: JUCT C BOIIpOCaAaMU
Hucrpykuus:
KoMaHnpa 1omkHa OTBETUTH Ha BOMIPOCHI, MTOCBSIICHHBIE CIOPTUBHON TEMAaTHKE (32 KaXKIbIi OTBET
o 6amny). MakcumasbHas ouenka 20 6asioB.
Bomnpocsr:
1. Kakoro nera onumnuiickuii ¢uiar? (beblii)
2. Cxoubko koutenl Ha onumnuiickom ¢uare? (It KoJ1em)
3. Kakas ctpana asnsiercs poaunoit Omumnuiickux urp? (I'peuust)



4. Yepes ckoabKo JIeT npoxoadar aetHue Onumnuiickue urpsl? (Yepes uernipe roaa)

5. KoMy nocssmanuce onnmnuiickue urpsl B JIpesneii ['penun? (bory 6oros 3escy)

6. Kakoro nBera onmmmmuiickue koipia? (CUHMI, YepHBI, KPACHBIIi, 3eJIeHbII, JKeJIThIIA.)

7. DTOT pyCcCKUM MOJIKOBOJIEI] B IETCTBE ObLT OYEHB CJIA0BIM PEOEHKOM, HO OH MPEKPACHO 3aKATHII
ceOs1. JIyumum criocoGoM 3aKajKu OH CUUTall pyccKyto O6aHto. TaM OH BeIIEpKHUBaJ Y)KaCHBIN Kap
Ha I0JIKe, MOcIIe Yero Ha Hero BeutnBaiu 10 BEnep xonoaHoi Boibl. (CyBOpOB)

8. leBu3 onmmmnwmiickux urp? (beicTpee, Bblle, CHIIbHee)

9. Kro 6bu1 mHUTIMATOPOM Havasna onummuiickoro nemwkeHus? (Ilbep ne KyGepren)

10. Yem narpaxaanu yemnuona Onumnuiickux urp, B Jpesneii ['pennn? (OJUBKOBBIM BEHKOM)
11. Cxonbko 3050Ta conepxkut Onmummuiickas Mmenans? (He MeHee 6 rpaMmoB)

12. B xakoM roy oauMmuasl mpoBoaminch B Poccun? (1980 m 2014)

13. B xakom roposie onu npoxoauiu? (MockBa u Coun)

14. Tlpunumarot 1u yyactue B onumnuane aetu 1o 15 ner? (Her)

15. YyactByroT 1 B oumnuaze xeHmuns1? (a)

16. Ero He xynuibs HYU 3a Kakue JeHbIH. (310pOBbe)

17. PaimonanbHoe pacnpeneneHue BpeMeHu. (Pemxum)

18. TpenupoBka opranu3ma xoyogoM. (3akaauBaHue)

19. XuakocTs, mepeHocsmias B oprannzme kuciopo. (Kposs)

20. Hayka o uncrote.(I'uruena)

2. Cranuus «Kapyceib 3710poOBbsi»
O3nopoBuTenbHass MUHYTKAa. Maccax najibueB pyK
[Tanb1s! pyK CBA3aHBI C MO3TOM M BHYTPEHHUMU OpraHaMu. Yiydmum ux padoty! [IpaBoii pykoit
MacCHpYeM Kax<bIi Mmajiell Ha JIeBoi pyke. HaumHaem ¢ 60JBIIIOro maspiia, 3aTeM yKa3aTelbHbIN 1
T. 1. To ke genaem ¢ mpaBoi pykoi. Kaxkaplil CycTaBUMK TIIATEIBLHO pacTUpaeM. A Tenepb
BCTPSIXMBAEM PYKH, CJIOBHO COpAchIBaeM C HUX KaIlJIl BOJIBL.
HucTpykums:
UsieHbl KOMaH/Ibl BCTAIOT B KPYT, KJIAyT PYKH Ha IUIEYH APYT APYry, MPUCEAAI0T OHOBPEMEHHO B
JTAHHOM TOJIO’KEHUU
BopinpsamJsisich 0OAHOBPEMEHHO, UTPAOIIKE MOANPHITMBAIOT U COBEPIIAIOT B BO3/lyXe MEpeseT Ha 1
1Iar 1o 4acoBOM CTpeJKe.
Takum oOpazom, JeT JOJKHBI cCOBEpIIUTH 10 MPbLKKOB-TIEpenEToB. 3aqaua — HE pa3opBaTh KPyr
Y CHHXPOHHO BBINIOJIHATH [IPUCENaHUs, IPbDKKY U niepesi€Tel. MakcumasibHas oueHka 10 6asos.

3. Cranunusi <YEépHbIH AMUK
O0opynoBanue: YEpHBIi AIMK, B KOTOPOM JISKAT MpeAMEThI (MbUIO, 3yOHas macra,
TUTHEHUYECKHE Can()eTKH)
HucTpykums:
Hano otragars, 4to J€KUT B ALIMKE. Y CIOBHS KOHKYpCa: YWIEHbl KOMaH bl 33J]al0T BOIIPOCHI, Ha
KOTOpPBIE BEYLINI MOKET OTBEUATh CIOBAMH «a» WU HET».
ITocne 3ananHbIX 6-10 BOMpoCcoB KOMaH/a, MOCOBEIIABIIUCH, HAa3bIBAET TO, YTO, 110 UX MHEHUIO,
JIEXKUT B ke, MakcHMaJILHAS OIleHKa 6 0aJ1710B.
2 dayuta (Ecnu komaHa yrajana npeMeT Mocie 3aJaHHbIX 5 BOIPOCOB)
1 6ana (Ecnu xomMaHza yragana npeaMer rnocie 3aianHbix 6-10 Bonpocos)
0 6ans0oB (Ecnu koManaa He yrajana nmpeaMer nocie 3aJaHHbix 10 Bompocos)

4. Cranuus ««IIpuBbIuKa
Oo0opyaoBaHue: JUCT C BOIIPOCaAaMU
HNucrpykuus:
3aiaua Bceil KoMaH/bl OTBETUTH MPABUIILHO Ha MpEUI0KEeHUE Beayiiero. Eciu npuBbuka
MOJIE3Has1, TO Bbl CTOUTE HA MECTE, €CJIM MPUBBIYKA BpEAHAs!, TO CAUTECh HA KOPTOUKH.
MakcumajibHas ouenka 14 0amioB.



1 6ana (3a mpaBWIIbHBIN OTBET BCECH KOMAH/IbI)
0 6an10B (Eciu KTO-TO B KOMaH/I€ 3aMEILIKAJICS )

- Yurarth Jéxa.

+ MbITh pYKH Ilepen e10u.

+ YucTuTh 3y0bl 1BA pa3a B ieHb.

- CmoTpeTh Ha SIpKHU CBeT.

+ O0eperars rJjiaza ot yaapos.

- CmoTperh 0JIM3KO0 TeJIeBH30P.

+ IIpoMBIBaThH 110 yTPaM rJasa.

- TepeTsb ri1aza rpsi3HbIMH pyKaMH.
+ YuTaTh NpH XOpoOIIeM OCBEIIeHUH.
- Yacro ecThb ciaakoe.

+ Kymiate (ppyKTHI M OBOLIIM.

- I'pbI3TH pyUYKH 1 KapaH/Jallu.

+ 3akaasTbces.

+ I'yasiTh Ha CBeKeM BO3/AyXe.

- HageBathb 4ysKy1o oexny, 00yBb, r0J1I0BHbIE YOOPBI.
+ IlomoraTp no gomy.

- I'pbI3TH HOI'TH.

+ Karatbcst Ha JIBIKAX.

+ Jlenars 3apsaaxy.

+ [IpyHuMaTh ayu.

- PaGoraTrh 3a KOMIILIOTEPOM.

+ 3aHUMATBCS CIIOPTOM.

+ 3aBTpakaTh 10 yrpam.

5. Crannusi «<CIOpTUBHBIH KPOKOIHI»
OO0opyaoBaHme: KapTOUKH C HA3BaHHUSIMHU BUJIOB CIIOPTa, KOHBEPT

HucTpykums:

Kaxxmomy uineny komanapl (110 0JJHOMY) HaJI0 BBITIHYTh KApTOUYKY C Ha3BaHHEM BHJIa CIIOpTa U 6€3
CJIOB — C TIOMOIIbIO TTAHTOMHUMBI — U300pa3UTh JAHHBINA BHJI CIIOPTA, a KOMaH/a J0/DKHA yraiaTh
(0aJ1bI HAYMCJAIOTCS 32 KAXKIbIA NPABWIbHBIN 0TBET KOMaH/Abl). MakcuMasbHas onenka 16

0aJL10B.

KapTouku ¢ Ha3BaHUsIMH BH/I0B CIIOPTA:
XOKKei

buatiion (JIbDKHM B cTpennOa)
dyr60I

Backer0on

KonbpKkoOEKHBIN CrIOpT
Boaeiibon

ber ¢ 6aprepamu

IIpbpKKH Ha OaTyTe

. Jlaptc

10. ITaxmaTel

11. ITnaBanue

12. ®urypHoe kaTaHue

13. Bokc

14. HacTONbHBINH TEHHUC

15. Tsokénas aTiieTuka

16. dexToBanue

CoNo~WNE



6. Cranuus «Hapoanas MmyapocTs»
Oo6opynoBanue: 7 JIMCTOB C 33JIaHUEM JUIsI KOMaH, | JUCT ¢ OTBETaMu
Hucrpykums:
Heo0x0a1uMo B TeueHUE 5 MUHYT JIONHMCATh MOCIOBUIIBI (0aIThl HAUMCIIIOTCS 32 KaXKIbIN
IIpaBWIbHBIN 0TBET). MakcuMasbHasi oneHka 20 6a/1J10B.

B 3mopoBom Tene, 310poBsIit (dyx)

['osoBy nepsku B X0J10/1¢€, a HOTH (6 menne)
BeicTporo u oBkoro 60s1e3Hb (He dozonum)

K cmabomy u 6ose3ub (npucmaem)

3opoB Oyzerb — BcE (dobyoeutn)

e 3m0poBbe, TaM U (Kpacoma)

beperu miatbe CHOBY, a 3710poBbe (cM0100y)
JlBuraiicst 0oJbiiie — MPOXKUBENTD (dotbute)

. IIpodunakTrka cTapeHbsi— B OECKOHEYHOCTH (0BUMHCEHDS)
10 YUCTO KHUTH — 300POBBIM (0bIntb)

11.Kto akkyparen — ToT monsaMm (npusmen)

12.He B mepy ena — Gonesnb u (feda)

13.Ews na He sxupeit — Oynems (300poseir)

14.3enens Ha crone — 310poBke Ha (cmo nem)

15.Kro pano Bcraér — tomy (boz 0aém)

16.He nensii Ha cocena, koraa cnums (00 0beda)
17.Cna6eer Teno 6e3 (dena)

18.Be3 nena xuth — TONBKO HEOO (KOonmumbp)

19.Kto cnoprom 3anuMaercss — ToT cunbl (Hadupaemcs)
20.Cnopr — »nukcup (scusnu)

WCoNoOk~wNE

7. Cranunus «IIpoBepb CBOM JIerKHe»
Oo6opyaoBanue: 56 mapoB (1o 8 It KaXK 10 KOMaH/IbI)
HNucTpyKIINA:
3agaHre Ha CTAHIMM BBITIOJIHSIOT 110 0JHOMY (110 ouepean) Bce 8 wieHOB koMaHAbl. [lepBbIit
y4JacTHHK 3a 20 ceKyH/ J0JDKECH HaAyTh BO3IYIIHBIM IIAPHK CPEIHErO pa3Mepa U 4TOOBI OH HE
JIONHYJI. 3aT€M BTOPOM YYAaCTHHK MPOJIEIBIBAET TOKE caMoe U T. 1. Kaxkiblii HaMyThIi MIapuK
MPUHOCHUT KoMmaHze 1 6a1. MakcuMasibHOe KOJM4ecTBO 0aJ110B 8.

INOJBEJEHUE UTOT'OB KBECTA, HAT'PAYKJIEHUE
[Tocne mpoxosk1eHus BCEX CTAHIIMK KaMTaHbl KOMaH CAAI0T CBOM MapIIPYyTHBIE JTUCThI
JUIS TIOBeIeHUs UTOroB. IloaBoasaTcs uroru urpsl. KoMaHbl CKIIaIbIBAIOT OOIICE CIOBO —
YEMIIMOH. Ilo xonuuecTBY HaOpaHHBIX 0A/IOB ONMpELISICTCS KOMaH1a — MOOSAUTEIb U
MPU3EPHI.

1 Bexymmii:

W BOT mpummén mpormianbs yac.
Urpa 3akoHumnIace y Hac.

Mp&I Bce Hajsieemcs, 4To ¢ HEH
ThI cTanmn HEMHOKEUKO YMHEH.

2 Bexymnmii:

YtoObI OBITH BCETA 3J0POBBIM,
bonpeiM, CTpOHBIM U BECEIIBIM,
JlaTb cOBET MBI BaM T'OTOBBI,



Kak mpoxutpb 6€3 T0KTOpOB.

1 Benymmii:

Hano kymars noMmuopsl,
@pPyKTHI, OBOLLIH, TUMOHBI.
Kamy — yrpom, cyn — B 00en,
A Ha y)XMH — BUHETDET.

2 BeqylIMii:

Hano cnoprom 3anumMarscs,
VMEBIBaThCH, 3aKaJISIThCS.
JIbIKHBIM OEroM YBJIEKaThCS

U noyare yneioarses!

Harpasxnenue komaH/a: BceM KoMaHiaM BpydatoTcsi CepTUPHUKaTh. A KaXXIOMy UTPOKY —
«I'emMaToren» ¢ MOXKEIAHUEM 310POBBSI.

1 Begyumii:

Ms1 oueHb HasieeMcsl, YTO BBI CJIEAeTe MPABMILHBIN, 3I0POBBIN BEIOOD!

2 BeaylMii:

[TomuuTe: Baile 3J0poBbe — B BalIuX pykax!



[Tpunoxxenue 1

KAPTA KBECTA
Ne Ha3zBanue cranuuu I'ne naxogurcs craHumus
CTaHUMH
1. «Hcropuyeckas»
2 «Kapyceab 310poBbs»
3 «YépHbIii AIMK»
4. «IIpuBbIYK2»
5 «CropTUBHBIN KPOKOAWD)
6 «Hapoanasi MyapocThb»
7 «IIpoBepb cBOU JIErKHE)

[Tpunoxenue 2

ITpunoxxenne 3

Cranuus «Hapoanasi MyIpocThby (3aaHue JUisl KaKI0W KOMaHIbI)
HNucrpykuusa: HeoOxoaumo B TedeHHE 5 MUHYT JOTIUCATH MOCIOBUIIBI (0aljibl HAUUCTISIOTCS 3
KaKJIbI MpaBUJILHBIN 0TBET). MakcumaJjibHast oueHka 20 6ajioB.

B 310poBoM Tel1e, 310pPOBBINT
TI'onoBy nep:xu B x0/10€, 2 HOTH
BricTporo u j10BKOro 60Jie3Hb
K ciadomy u 00s1e3Hb

o




310poB Oyaemb — BCE

I'ne 310poBbe, TAM M

Beperu miarbe CHOBY, a 310pPOBbe
JBuraiicsi 00Jib11e — NPOKUBED

. IpodgmiakTuka crapeHbsi— B 6eCKOHEYHOCTH
10 YHUCTO JKATH — 310POBBIM

11.Kro0 akkyparen — 10T J1oasam

12.He B mepy en1a — GoJ1e3Hb

13.Emb na ne :xupeii — Oyaemn
14.3enenn Ha crosie — 310poBbeE Ha
15.Kr10 pano BcTaér — tomy

16.He nensii Ha cocena, Korjaa ciuib
17.CnaGeer Teno Ge3

18.Be3 nena :kuTh — TOIBLKO HEGO

19.Kr10 cioprom 3aHMMaeTcst — TOT CHJIBI
20.Cnopt — >ukcup

©oNOo O

[Tpunoxenune 4

MapupyTHbIi JIUCT

Hoesoe nokosneHue

eblbupaer

300poebe

HasBaHnne KoMaHpbI

Ha3Banue crannuu

I'ne naxonurcs
CTaHIUA

KoanuecTBo 0a1710B
(mponucobI0)

IMoanucek
BeyLero

«HAcropuueckas)

«Kapyceab 310poBbsI»

«YeépHbIil AMUK»

«[IpuBBbIYK2)

«CnopTHBHBI KPOKOAUI»

«HapoaHnast MyapocTb»

«IIpoBepb cBOM JérKHe»

Bcero 0anioB

Kropn:

MapipyTHblii IUCT




Hoeoe nokoseHue

eblbupaet

30opoebe

HasBanue xoMaH bl

Ha3Banue crannuu T'ne Haxoaurcs KoanuecTrBo 0a/1;10B IMoagnucey
CTAHUUA (mponuchI0) BeAYLIEro
«Kapyceab 310poBbsI»
«YeépHblil AMUK»
«IIpuBBIYKA»
«CrnopTHBHBIH KPOKOIWD)
«HapoaHast MyapocTb»
«IIpoBephb cBOM JIETKHE)»
«Hcropuueckas»
Bcero 0as10B
Kwopu:
MapupyTHbIi JTUCT
Hoeoe nokoseHue
eblbupaer
300poebe
Haspanne koMaHIpl
Ha3Banue crannuu I'me HaxoauTCH KoanuecTBo 0a/1710B IMoanuce
CTAHIUSA (mponuck0) BeylIero

«YEpHbIN AMMIK»

«IIpuBbIYKa»

«CnopTHBHBINA KPOKOAWD)

«Hapoanass MyapocTb»

«IIpoBepb cBOM JErKHE»

«Hcropuyeckas»

«Kapyceab 310poBbsi»

Bcero 0a110B

Kropu:




MapipyTHbIi JIUCT

Hoeoe nokoseHue

eblbupaet

300poebe

HasBanue xoMaHIbI

Ha3zBanue craHmuu T'ne naxogurcs KoanuecTrBo 0a/1;10B IMoagnucey
CTAHUUA (mponucsb10) BeIYILIEro
«IIpuBBIYKA»
«CrnopTHBHBIH KPOKOIWD)
«HapogHast MyapocTb»
«IIpoBephb cBOH JIErKHE)»
«Hcropuyeckas
«Kapyceab 310poBbsI»
«YépHbIil AMUK»
Bcero 0aaa0B
Kwopu:
MapupyTHbIi JTUCT
Hoeoe nokosieHue
eblbupaet
30opoebe
Haszpanne koMaHJIpl
Ha3zBanue cranumuu I'ne naxogurcs KoanuecTBo 0a10B IMognuceh
CTAHIIUSA (mponucek0) BeAYLIero

«CnopTHBHBINH KPOKOAWD)

«Hapoanast MyapocTb»

«IIpoBepb cBOM Jérkue»

«Hcropuyeckas»

«Kapyceab 310poBbsi»

«YEpHbIH ANMK




‘ «IIpuBBIYKA»

Bcero 0a110B

Krwopu:

MapipyTHbIii JIUCT

Hoeoe nokoneHue

eblbupaet
300poebe

HasBanue xoMaHIbI

Ha3Banue cranumm I'ne naxoaurcest KoauuecTBO IMoanucek
CTAHIUS 0a/10B BeAyLIero
(mponucsb10)
«Hapomanast MyapocTb»
«IIpoBepb cBOM JE€TrKHE»
«HUcTopuyeckas»
«Kapyceab 310poBbsI»
«YeépHbIil AMUK»
«IIpuBBIYKA»
«CnopTUBHBIN KPOKOIHID
Bcero 6asi10B
Kiwopu:
MapuipyTHblii JIUCT
Hoeoe nokoneHue
eblbupaer
300posebe
HaszBanue komaH b1
Ha3Banue cranuuu I'ne Haxopurcs KoauvecTBo 0an10B Hoanmuceh
cTaHLIUs (MpoNnucHLI0) BeAYyLIero




«IIpoBephb cBOH JIETKHE»

«I/ICTOPH‘leCRaH»

«Kapyceab 310poBbsi»

«YepHbI AMUK»

«IIpuBBIYKA»

«CnopTUBHBIH KPOKOAWUDY

«Hapoanast MyApocTb»

Bcero 0a110B

Krwopu:
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